
 

 

臨時休業中の学習について 

 

《保護者の皆様へお願い》 

臨時休業に際して、各学級担任の先生から課題が出されました。しかし、休

業期間の延長などで、すでに学習課題が終わってしまい、時間を持て余してい

るお子さんもいるかと思います。そこで以下のことを参考に、お子さんと相談

し家庭での学習を進めていただきたいと思います。 

 

こんな学習をしてみよう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

国語 

○教科書に掲載されている教材を基本とし、教科書にある作品を読み感想を書

いてみましょう。 

○教科書にある語句の意味を調べたり、漢字練習をしたりしましょう。 

○家にある本や、新聞を読みましょう。 

 

社会 

○授業で学習した内容を教科書等で振り返り、さらに調べてみたいことを調べ

たり、調べたことをノートに書き加えたりしましょう。 

 

算数 

○教科書の復習問題や補充的な問題に取り組みましょう。 

 

理科 

○学習した内容を教科書やノートで振り返り、気付いたことや、今後調べてみ

たいことをノートなどにまとめてみましょう。 



 

外国語 

○授業で学習した内容を教科書などで振り返り、単語や表現の意味を調べてみ

ましょう。 

 

生活科 

○生活科の授業で学んだことを生かして、家の中にある身近なものを使って遊

びをつくり出してみましょう。 

 

図工 

○身近なものを使ってものをつくったり、じっくり絵を描いたりしてみましょ

う。 

 

音楽 

○学習した内容を振り返り、リズム遊びや演奏をしてみましょう。 

 

その他 

○誰もが大変な思いをして生活しています。家族のために、自分ができること

を考えてたくさんお手伝いをしましょう。 

 

○自分の時間割を作り、生活のリズムを乱さないようにしましょう。 

 

○家の中でもできる運動をやってみましょう。 

＊参考になるHPの紹介 

 

◇家でもできる体つくり運動～エアロビクス～

https://www.city.sapporo.jp/kyoiku/top/tairyokutyousa/tairyokutyousa19.html  

 

◇多様な動きをつくる運動（遊び）パンフレット 

https://www.mext.go.jp/a_menu/sports/jyujitsu/1247477.htm 

 

 

○北海道教育委員会 チャレンジテストにも挑戦してみてください。 

http://www.dokyoi.pref.hokkaido.lg.jp/hk/gky/tesuto.htm 
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